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«Нельзя воспитать мужественного человека,
если не поставить его в такие условия,
когда бы он мог проявить мужество, 
- все равно в чем: в сдержанности, в прямом 

открытом слове, в некотором  лишении, 

в терпеливости, в смелости»
A.C. Макаренко

     Ежегодно в нашей стране в различных областях деятельности происходят миллионы несчастных случаев, сотни тысяч из них заканчиваются трагически. Страдают люди всех возрастов и профессий. Государство несет громадные убытки от аварий, катастроф, несчастных случаев.

    Одной из причин неблагоприятного положения является низкий уровень обучения безопасности деятельности на всех ступенях нашего образования и серьезные упущения в воспитательной работе, проводимой в этом направлении.

Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» представляет собой область научных знаний, охватывающая теорию и практику защиты человека от опасных и вредных факторов чрезвычайных ситуаций во всех сферах человеческой деятельности.

Она решает три группы (блока) взаимосвязанных задач:

· идентификация опасностей, т.е. распознавание опасностей с указанием количественных характеристик и координат;

· защита от опасностей;

· ликвидация отрицательных последствий проявления опасностей.

В зависимости от целевой направленности обучения и образовательного уровня обучаемых каждый блок наполняется конкретным содержанием и доносится до обучаемых с помощью адекватных методологических и научных средств.

Главная задача курса «Основы безопасности жизнедеятельности -формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, привитие основополагающих знаний и умений распознавать и оценивать опасности, определять способы надежной защиты от них, оказывать само- и взаимопомощь, а также ликвидировать последствия проявления любых опасностей во всех сферах человеческой деятельности.

Исходя из требований предъявляемых программой, я на своих уроках стремлюсь научить учащихся думать, анализировать, прогнозировать обстановку, смело выдвигать идеи, творчески подходить к решению любых задач и при необходимости - решительно действовать.

Мой принцип -  творческий подход к проведению каждого урока. Предмет новый, необычный и должен преподаваться необычно. Работая над методической темой «Система разноуровневого обучения с учетом социально-педагогического фактора, как условие  формирования адаптивной личности» систематически изучаю педагогическую и методическую литературу. Подбираю такие формы и методы урока и преподавания, которые позволяли бы учащимся получить осмысленные, связанные в единое целое знания и умения. Применяю принцип конструирования системы знаний по ОБЖ. Хорошо зарекомендовали уроки, проводимые по опорным конспектам. Естественно, учащиеся в классе по разным причинам подготовлены не одинаково, поэтому приходится применять и такую систему, как «обучение слабых по знаниям учащихся в микрогруппах -«экипажах». Часто использую и «Блочную систему преподавания урока». Ведь научить школьника всему, что понадобиться в жизни, нельзя, но можно и нужно научить самостоятельно добывать знания, применять их на практике, работать с книгой. В связи с этим возникают проблемы повышения эффективности урока, так как именно на нем достигаются названные цели. Первое, что я стремлюсь сделать,  -  увеличить удельный вес самостоятельной работы учащихся, ибо не секрет, что ребятам на уроке часто и подолгу отводится роль пассивных слушателей, так как много времени теряется на объяснение материала или на проведение затянутых устных опросов. Второе - расширить тематический диапазон каждого занятия: ведь не всегда оправдано дробление учебной темы и ее изучение малыми частями на длинной цепи уроков. Третье - увеличить время на отработку знаний, поскольку ясно, что без многократного повторения хороших результатов в обучении получить нельзя. Взвесив все эти обстоятельства, я пришел к убеждению, что темы нужно изучать крупными блоками, объединяющими несколько логически связанных вопросов. Первоначальное ознакомление с блоками происходит сразу же на первом уроке. На всех последующих, тема опять-таки рассматривается в целом, но от занятия к занятию все более углубленно. В результате учащиеся многократно возвращаются к изученному материалу, однако каждый раз подходят к нему по-новому и глубже, что позволяет не только воспринять единую картину изучаемого явления, понять, усвоить и закрепить входящие в блок вопросы, но и осознать связи между ними, проявляющиеся при анализе материала с различных точек зрения.

Совокупность применяемых мной форм, методов и приемов обучений

дает положительные результаты, о чем можно судить по качеству знаний и успеваемости в классах, в которых я преподаю.

КАЧЕСТВО ЗНАНИЙ И УСПЕВАЕМОСТЬ В КЛАССАХ

2008-2009 учебный год 75,9 %-(100%); 
2009-2010 учебный год 76,1 %-(100%); 
2010-2011 учебный год    78,9 %-(100%).

Считаю свой предмет интегрированным и творческим, позволяющим вовлечь учащихся в важнейшую для их полноценного становления как личность, продуктивную деятельность. Этот предмет отвечает на вопрос не только «Что?», но и «Как?».

Передо мной стоит конкретная задача - научить работать и вообще поступать по правилам всегда, сличая свои действия и поступки с установленными техническими, социальными и нравственными нормами; развивать требовательность к себе, критическую оценку своего поведения. Воспитание правильного отношения к безопасности деятельности можно считать эффективным, если в его результате  выполнение норм и требований техники безопасности и безопасного поведения будет для человека не только намерениями, но и внутренней потребностью.

На своих уроках стараюсь создавать такие ситуации (моделирую) при которых ученики, даже самые нерадивые стремятся принять участие, пробуют предложить свой вариант действий и стараются его защитить, я это стремление одобряю, стремлюсь развить интерес, поощряю хорошей оценкой.

Анализируя  успеваемость конкретного учащегося по другим предметам с целью изучения его склонностей (математического или гуманитарного характера), часто наблюдаю, что он по многим предметам имеет «тройки», а у меня 4-5. Невольно спрашиваю себя: «Не завышаю ли?».  И в большинстве случаев случается, что не завышаю, просто у ученика выработался интерес к предмету. Меня не удивляет и то, что многие ребята в 9-х и 11 -х классах выбирают мой предмет при государственной итоговой аттестации. Когда ученик работает в течение года добросовестно, ему легко сдать и экзамен. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ЭКЗАМЕНОВ ПО ПРЕДМЕТУ (КАЧЕСТВО в %)

2008-2009 учебный год 80 %; 
2009-2010 учебный год 78 %;
2010-2011 учебный год 79 %.

Несмотря на большую занятость, общественные нагрузки, человеческий фактор я ставлю на первый план. Для меня особая радость, когда открываешь одаренного ученика. С такими учениками строишь работу по- особому, ведь для них школьная программа это только 10-я часть требуемого на олимпиадах. Для одаренных учащихся составляю отдельную программу и занимаюсь по отдельному расписанию.  

За последние несколько лет на районном туре Всероссийской олимпиады по ОБЖ мои ученики постоянно становятся победителями и призерами. Свое лидерство в районе они подтверждают отличными результатами и на городском уровне, где также занимают призовые места.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОЛИМПИАД:

	Предмет
	Уровень
	Результат (занятое место)
	Дата проведения  олимпиады
	Документы

	ОБЖ 
	район
	Фархутдинов Айрат, 5 место
	9.12.2008г. 
	протокол

	
	
	Гайнуллин Айрат, 7 место
	
	

	
	город
	Фархутдинов Айрат, 10 место
	19.12.2008г.
	

	ОБЖ


	район
	Миннулина Аида, 3 место
	4.12.2009г.
	протокол

	ОБЖ


	район
	Емаков Наил, призер
	29.11.2010г
	Приказ№712 от 14.12.2010г. отдела УО ИК МО города Казани по Приволжскому району


Особое место в курсе «Основы безопасности жизнедеятельности» занимает подготовка молодежи к военной службе.

Свои занятия по этому разделу я начинаю с разъяснения учащимся правовых основ военной службы, в частности статей Конституций Российской Федерации и Республики Татарстан, статьи №14 Закона РФ «Об образовании», Закона РФ «О воинской обязанности и военной службы» и Государственного образовательного стандарта курса ОБЖ, где говорится, что подготовка учащихся юношей (10-11 классов)  к военной службе является обязательной и проводится на занятиях по Основам военной службы в рамках предмета ОБЖ.

Поскольку воинская деятельность протекает в различных климатических условиях, в особой социальной среде, в крайне сложных, быстро меняющихся, напряженных ситуациях, для ее осуществления необходимы достаточно сильные мотивы, хорошо развитые познавательные процессы, эмоционально - волевая устойчивость. Отмеченные особенности воинской деятельности, а также сравнительно короткий срок срочной военной службы обуславливают необходимость заблаговременной подготовки к ней.

Все проблемы подготовки и отбора граждан для прохождения службы в Армию мной изучены в совершенстве и знакомы. Этим вопросом мне приходилось заниматься при учебе в педагогическом институте на военной кафедре, а в настоящее время мне приходится решать эти проблемы не только на занятиях с учащимися, но и, как члену правления Совета РОСО (ДОСААФ) Приволжского района, в которое вхожу более пяти лет. Поэтому, не вдаваясь глубоко в суть проблемы совершенствования раздела ОВС, хотелось бы отметить следующее. Если, призванный на военную службу юноша, на первых порах не твердо знает некоторые положения Уставов, недостаточно метко стреляет из стрелкового оружия или неуверенно действует в строю, его этому можно научить за одну-две недели.  Но, если он приходит в армию физически слабым, нравственно опустошенным, если у него нет таких понятий, как совесть, честь, мужество, а  патриотизм и сознание собственного достоинства проявляются в весьма необычной форме: унижение слабого, высокомерии к окружающим и т.д., то воспитать и подготовить из такого парня надежного защитника Отечества за короткий срок весьма сложно и проблематично.

С учетом сказанного представляется, что акцент в подготовке молодежи к защите Отечества в условиях учебного заведения должен быть смещен в пользу физической и морально - психологической подготовки с целью быстрой адаптации к экстремальным условиям военной деятельности. Поэтому мне при подготовке и проведении занятий по ОВС приходиться, обязательно учитывать это фактор. Продумываю урок так, чтобы в нем присутствовали вопросы и правовые основы военной службы   и военно-патриотическое воспитание. При составлении тематического планирования мне удалось учесть этот аспект. В планирование внесены такие темы как: «Воинская обязанность граждан», «Обязательная и добровольная подготовка к военной службе», «Социальная защита военнослужащих», «Психологическая адаптация к военной службе».
     Формируя личность гражданина своей страны согласно принципам высокой нравственности, культуры труда и поведения, школа, исходя из требований закона Российской Федерации «О воинской обязанности и военной службы», должна добиваться решительного улучшения военно - патриотического воспитания, как составляющего гражданско-патриотического воспитания граждан Страны (в свете реализации Программы патриотического воспитания граждан России на 2006 - 2010 гг), подготовки их к службе в Вооруженных Силах России. По этому направлению мною создано методическое  пособие, которое реализуется в учебных учреждениях района.

Раскрывая цели и задачи, поставленные в данном пособии, я стремился раскрыть теоретическую основу форм и методов воспитания, много внимания уделил и принципам военно-патриотического воспитания, потому что в настоящее время эти понятия или искажены или имеют поверхностное представление, особенно в средствах массовой информации. При раскрытии основной части темы я использую, в качестве примера, решение этой проблемы, исходя из   своего опыта работы, а также из опыта своих коллег по методическому объединению.

Значительное место в пособии отводится рекомендациям по формированию у юношей устойчивого интереса к военному делу, приобретению ими знаний, умений и навыков, с тем, чтобы они уже сейчас имели больше представления о военной службе, чем занимаются военнослужащие, их права и обязанности, жизнь и быт, и многое другое.

Данное методическое пособие предназначено не только в помощь преподавателям основ безопасности жизнедеятельности, но так же может быть использовано  классными руководителями,  преподавателями других дисциплин, заместителями директора по воспитательной работе.
Основная задача военно-патриотического воспитания - формирование готовности каждого гражданина к защите своей страны. Оно ведется дифференцированно, с учетом возрастных особенностей учащихся. Качества личности защитника своей страны должны формироваться на протяжении всего периода обучения в школе. Учебный процесс в нашей гимназии характеризуется единством обучения и воспитания в их диалектической взаимности, взаимообусловленности и взаимопроникновении.
     Задачи раздела «Основы военной службы» (в рамках предмета ОБЖ) предопределяют особую целенаправленность военно-патриотического воспитания. Оно представляет собой организованный и непрерывный процесс педагогического воздействия на сознание, чувства, волю, психику и физическое развитие учащихся с целью формирования у них высоких нравственных принципов, выработки норм поведения, должной трудовой, физической и военно-профессиональной готовности к безупречному несению службы в рядах Вооруженных Сил. Армия - это лицо общества. Здесь гораздо ярче высвечиваются его проблемы и болезни. По каким же направлениям, на мой взгляд, следует вести работу по военно-патриотическому воспитанию в школах?

Внеклассная работа

      Помимо занятий на уроках, провожу в гимназии внеклассную работу. Ее можно разделить на несколько этапов.  Прежде всего, это месячник по гражданской обороне в начале учебного года,  где отрабатываются нормативы по ГО, готовятся и проводятся викторины по этой тематике, много уделяется времени вопросам оказания  первой помощи пострадавшим. Ребята учатся изготавливать простейшие средства защиты органов дыхания и тела, и многое другое. Месячник заканчивается тренировкой эвакуации учащихся из здания гимназии и соревнованиями  по  ГО.

  «День призывника» в гимназии провожу два раза в год (в октябре и мае). При подготовке к этому мероприятию ведется большая подготовительная работа. Мною, через военный комиссариат, отыскиваются бывшие ученики нашей гимназии, которые подлежат призыву в данный период, приглашаются в гимназию для беседы с учащимися, в честь их проводятся соревнования по военно-прикладным видам спорта. По завершению их призывникам вручаются напутственные буклеты, разработанные совместно с отделом образования, отделом по делам детей и молодежи и военным комиссариатом.

В конце ноября - начале декабря в гимназии  проводится, так называемая декада «Жуковские дни», она посвящается великому русскому полководцу, четырежды герою Советского Союза, маршалу СССР Г.К. Жукову. В эти дни ветераны Вооруженных сил проводят с ребятами беседы, на которых им рассказывают о подвигах маршала во время Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. В библиотеке подбираются статьи, книги и др. материал о его жизни и деятельности. В конце декады в честь великого полководца проводятся районные соревнования по военно-прикладным видам спорта. Особенно масштабно планируется и проводится месячник гражданско-патриотической работы, посвященный «Дню Защитников Отечества». Все проводимые мероприятия разрабатываются совместно с заместителем директора по воспитательной работе. В рамках месячника проходят: встречи с ветеранами ВОВ, Афганцами и участниками боевых действий в Чечне; посещение музеев боевой и трудовой славы школ № 78, 82 и танкового училища; соревнования по военно-прикладным видам спорта среди учащихся (по параллелям); конкурс стенных газет, плакатов, рисунков; смотр строя и песни среди учащихся 6-8 классов; смотр инсценированной песни «Песни в солдатских шинелях»; конкурс сочинений на военно-патриотическую тематику; тематическая книжная выставка военно-мемуарных изданий, художественной литературы др. произведений, посвященных военной профессии и подвигу народа в Великой Отечественной войне.

В конце апреля проводятся соревнования в рамках военно-спортивной игры «Зарница». В апреле - мае, согласно отдельному плану, проводится «День защиты детей от ЧС», кроме этого в мае месяце - «День гимназии по ОБЖ» в рамках предметной недели. В конце учебного года традиционно проводятся 5-ти дневные полевые сборы с учащимися (юношами) 10-х классов (вся документация разрабатывается мной в масштабе района во взаимодействии с военным комиссариатом и танковым училищем).

Хорошо спланированные и проведенные на высоком уровне внеклассные мероприятия учащихся дисциплинируют, они становятся более организованными и самостоятельными.
РЕЗУЛЬТАТЫ СОРЕВНОВАНИЙ: 

	Вид, название мероприятия
	Уровень
	Результат (занятое место)
	Дата проведения
	Документы

	Теоретическая викторина. Соревнования по ГО «Спасатель-2008»
	район
	1 место
	3.10.2008г.
	Хатыпова Зимфира. Грамота.

	
	город
	участие
	
	

	Теоретическая викторина. Соревнования по ГО «Спасатель-2008»
	район
	1 место
	3.10.2008г.
	Фархутдинов Айрат. Грамота.

	
	город
	участие
	
	

	Теоретическая викторина. Соревнования по ГО «Спасатель-2008»
	район
	1 место
	3.10.2008г.
	Командное. Грамота.

	
	город
	участие
	
	

	Стрельба из МК. Соревнования, посвященные Дню Победы. 
	город
	1 место
	5.05.2011г.
	Минуллина Аида. Диплом.

	
	республика
	участие
	
	

	Стрельба из МК. Соревнования, посвященные Дню Победы

	город
	2 место
	5.05.2011г.
	Командное.  Диплом.

	
	республика
	участие
	
	

	«Растим патриотов России». Республиканские соревнования по военно-прикладной подготовке допризывной молодежи (школьников).
	республика
	участие
	14-15.04.

2010г.
	Диплом МО РТ «За активное участие в открытых соревнованиях, посвященных празднованию 65-летия Победы в ВОВ». 

	«Турнир юных рейнджеров»
	город
	участие
	19.05.2011г.
	Карташев Дмитрий. Свидетельство №3.

	
	
	
	
	Хасанов Динару.

Свидетельство №2.

	Открытое Первенство г.Казани по спортивному туризму
	город
	участие
	27.11.2011г.
	Рахматуллина Регина. 

19 место.

	
	
	
	
	Шарипова Диана. 24 место.

	
	
	
	
	Командное 13 место. Протокол


Команды, выставляемые от гимназии на районные соревнования по военно-прикладным видам спорта, постоянно становятся победителями или занимают призовые места.

ОБОБЩЕНИЕ И РАСПРОСТРАНЕНИЯ ОПЫТА.
АВТОРСКИЕ РАЗРАБОТКИ УРОКОВ
· «Автомат Калашникова»

· «Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций»

· «Как стать офицером Российской армии»;

· «Воинский учет и его предназначение»;

· «Патриотизм и верность воинскому долгу»;
· «Доврачебная помощь при ранениях и травмах»;

· «Боевые традиции ВС РФ»;

· «ЗОЖ».
Выступления:

а) на курсах повышения квалификации РТ:

· «Актуальные проблемы в преподавании ОБЖ»; 
· «Военная патриотическая работа в Приволжском районе»;
· «Военно-патриотическое воспитание школьников на современном этапе»

б) на районной научно-практической конференции «Взаимодействия учителей ОБЖ и физической культуры в методическом обеспечении предмета»;

в) на заседаниях РМО

     С 2000 года, на протяжении нескольких лет,  являюсь руководителем методического объединения преподавателей ОБЖ Приволжского района, поэтому приходится выступать на различных семинарах, конференциях разного уровня обмениваться опытом, давать открытые уроки.
 Кроме того, я являюсь членом правления Приволжского районного Совета ОСТО (ДОСААФ), а также Членом жюри муниципального тура Всероссийской олимпиады и конкурса среди образовательных учреждений на лучшую подготовку к военной службе. С 2000 года - аттестационный эксперт.
     В 2004 и 2006 годах был призером, а в 2007/ 08 учебном году -победителем районного тура Республиканского конкурса «Учитель года по ОБЖ» и участником городского тура. В 2011 году был участником конкурса «Лучший учитель года-2011» в номинации «Лучший учитель-предметник».
Директор гимназии                                    



Ч.М.Латыпов

Преподаватель – организатор ОБЖ                                    Газизов И.М.

